
ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES 

 
 
 
Pour qui ? 
 

A toute personne de plus de 18 ans, demandeur d’emploi ou salarié d’aide à domici-
le mobile, possédant des qualités humaines et physiques motivée à travailler dans le 
domaine de l’assistance aux familles.  
 

Comment ? 
 

Formation modulaire (théoriques et pratiques) pour un parcours complet selon un 
calendrier établi pour l’année. Tout au long de la formation, les stagiaires bénéficie-
ront de mises en situation, d’évaluations.  
 

Contenu 
 

La formation se déroule sous forme de 3 modules soit : 
 

- CCP 1 : Entretenir le logement et le linge d’un particulier 
- CCP 2 : Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien 
- CCP 3 : Relayer les parents dans la prise en charge de l’enfant à domicile 
 
 

Pourquoi ? 
 

Acquérir les compétences pour être capable : 
 

 de faciliter l’insertion professionnelle, 

 d’obtenir une qualification  professionnelle de qualité et adaptée aux person-
nes et situation, 

 d’intervenir au domicile des particuliers, 

 de répondre aux attentes des personnes et de leur famille.  
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      TITRE PROFESSIONNEL (niv. V) 

 
Public : 

Demandeurs d’emploi 
Salariés 

 
Durée : 

6 mois en alternance 
 

Financements possibles     
selon les situations                    

(CIF, CPF, …)                                


